
Wetterauer Mädchenaktionstage
im November 2010

Viele Veranstaltungen werden im November 2010, im Rah-
men der Mädchenaktions     tage, stattfinden.

Auch in diesem Jahr wird es wieder ein Programm mit
Aktionen für sämtliche Interessen geben.

Von Kreativangeboten, über Theaterworkshops, Lesenächte,
Fußballnachmittage bis hin zu Festen reicht die Angebots -
palette.

Das umfangreiche Programmheft erscheint ab Oktober 2010
und ist dann bei der Fachstelle Jugendarbeit und dem Fach-

dienst Frauen und Chancengleichheit  erhältlich.
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Berufsorientierung & Lebenswegplanung
Die Fachstelle Jugendarbeit des Wetteraukreises bietet für  8. und 9. Klassen des
Haupt/oder Realschulzweiges Seminare zu dem Thema „Berufsorientierung und Le-
benswegplanung“ an.

Das Seminar wird entweder als Wochenveranstaltung oder blockweise in Form von Ta-
gesveranstaltungen durchgeführt. Es ist gruppendynamisch ausgerichtet und fördert
neben der Persönlichkeitsentwicklung der Einzelnen die Teamfähigkeit und den Klas-
senzusammenhalt. Die Klassen werden von mehreren pädagogischen Fachkräften be-
treut, so dass ein optimales Arbeiten sowohl in Großgruppen als auch in Kleingruppen
möglich ist.

Die inhaltlichen Schwerpunkte sind:
� Persönliche Interessen & Fähigkeiten erkennen 
� Individuelle Ressourcen aktivieren und stärken
� realistische Lebensperspektiven entwickeln
� Planspiel Bewerbung
� videogestütztes Training von Vorstellungsgesprächen
� Berufskunde
� Teamarbeit
� Auseinandersetzung mit der persönlichen Rolle als Frau bzw. Mann
Falls wir Ihr Interesse geweckt haben oder Fragen offen sind, stehen wir gerne zur Ver-
fügung. Bei der Anmeldung bitten wir zu beachten, dass die Realisierung solcher Pro-
jekte eine Vorlaufzeit benötigt. Die vorläufige Anmeldefrist für 2011 ist der 10. Septem-
ber 2010.

Ort: JGH Hubertus oder Jugendherbergen;  schulnahe Jugendeinrichtungen

Altersgruppe: 8. Hauptschulklassen

Anmeldung: schriftliche Anmeldung durch die Schulleitung

Kosten: 50,00 € pro teilnehmende Person
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Fair streiten: Konflikte erkennen –
Konflikte bearbeiten - Konflikte lösen
Kooperationsveranstaltung von Jugendhilfe und Schule
ab Frühjahr 2011
Streit und aggressive Energien sind in gewissem Umfang etwas Normales. Eine Situation,
die viele kennen: Aus einem scheinbar nebensächlichen Streit wird ein unangenehmer
Konflikt mit verhärteten Fronten, der die Atmosphäre vergiftet und emotional belastet. 

Ziel des Projektangebots ist es, Schülerinnen und Schülern zu vermitteln und erfahren
zu lassen, dass es andere, als die (vielleicht) ihnen bekannten, Konfliktbearbeitungs-
strategien gibt. In schwierigen Situationen kühlen Kopf zu bewahren und dann noch auf
konstruktive Art mit dem Konflikt umzugehen, muss erlernt werden.

In dieser Hinsicht soll die Konfliktfähigkeit trainiert werden, um soziale Kompetenz und
Toleranz im Umgang mit Mitschüler(inne)n und Andersdenkenden zu erwerben. Die
Schüler/innen sollen lernen, ihre Konflikte selbständig zu bearbeiten, sowie ihre Inter-
essen angemessen und Erfolg versprechend zu artikulieren. 

Die Veranstaltung wird in Zusammenarbeit mit dem Klassenverband, d.h. mit Schü-
ler(inne)n, Lehrer(inne)n, der Fachstelle Jugendarbeit und den Trainer(inne)n geplant,
organisiert und durchgeführt. 

Um sicherzustellen, dass die Klassen mit den Impulsen aus dem Training weiterarbei-
ten können, gilt die Voraussetzung, dass teilnehmende Lehrer/innen eine Fortbildung
in Mediation bzw. konstruktiver Konfliktberatung absolviert haben bzw. z.Zt. an einer
solchen Ausbildung teilnehmen.

Die Fachstelle Jugendarbeit im Fachbereich Jugend und Soziales erstellt mit den Beteilig-
ten einen Finanzierungsplan für die gewählte Veranstaltungsform. Eine finanzielle Betei-
ligung von Schule, Familie und anderen, z.B. Fördervereinen, Städten, Gemeinden usw.
wird erwartet. Für Rückfragen steht die Fachstelle Jugendarbeit gerne zur Verfügung.

Um eine Planungssicherheit für alle Beteiligten herzustellen, bitten wir zu beachten,
dass die Realisierung solcher Projekte mindestens drei Monate Vorlaufzeit benötigt.

Ort: Schulen, JGH Hubertus oder andere Jugendhäuser
Altersgruppe: Haupt-und Realschüler/innen ab dem 5. Schuljahr
Anmeldung: schriftliche Anmeldung durch die Schulleitung bis 15.11.2010 
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Seminare für junge Mütter

Die Fachstelle Jugendarbeit bietet im Rahmen des Projektes „Young & Mum“ Seminare
für junge Mütter an.

Diese teilen sich auf in:
� Eine eintägige Veranstaltung als Grundseminar (von 9.30 bis 16.00 Uhr) 
� Ein zweitägiges Aufbauseminar (jeweils von 9.30 bis 15.00 Uhr)

Das Grundseminar bietet Informationen und Arbeitseinheiten zu den Themen:
� Was will und was kann ich werden?
� Was bringe ich an Kompetenzen mit?
� Welche Fähigkeiten und versteckten Talente habe ich?
� Wo stehe ich, was ist mein nächster Schritt?

Das Aufbauseminar befasst sich mit den folgenden Inhalten:
� Welche Stärken und Kompetenzen habe ich durch meine Kind(er)?
� Kinderbetreuungsmöglichkeiten
� Beziehungen und Menschen, die mein Leben geprägt haben
� Infos zu Angeboten, Hilfen und Leistungen
� Grenzen – Stärken – Belastungen
Bei beiden Seminaren wird Kinderbetreuung angeboten.

Veranstaltungsorte: 
� Ev. Familienbildungsstätte „Alte Wäscherei“ in Bad Nauheim 
� das Familienzentrum „Planet Zukunft“ in Büdingen  
� vergleichbare kinderfreundliche Einrichtungen

Kosten: 10,00 € pro Teilnehmerin (inkl. Verpflegung); Kinder sind frei. – auf Anfrage
kann eine Ermäßigung gewährt werden.



Jugendberufshilfe
des Wetteraukreises

Fachbereich Jugend, Familie und
Soziales, Fachstelle Jugendarbeit,
Jugendberufshilfe
Kreishaus am Europaplatz,
61169 Friedberg,
Tel: 0 60 31 / 83- 33 15
E-Mail:
charlotte.grell@wetteraukreis.de

Neu seit Oktober 2009:

Jugendsozialarbeit/ Jugendberufshilfe
Hilfeangebot im Übergang Schule > Beruf

Nicht immer verläuft der Übergang von der Schule in den Beruf reibungslos und manch-
mal brauchen junge Menschen dabei sozialpädagogische Unterstützung. Junge Men-
schen zwischen 14 und 27 Jahren im Wetteraukreis mit Problemen im Übergang von der
Schule in den Beruf finden bei der Jugendberufshilfe Beratung, Informa-tion, Ermuti-
gung und Förderung.

Du bist ein junger Mann oder eine junge Frau und willst deine berufliche Zukunft selbst
in die Hand nehmen? Wir sind für dich da,, wenn …..

� du Fragen hast zur Berufswahl und Berufswegplanung
� du ohne Ausbildung/ Arbeit bist und nach einem Ausbildungs- oder Arbeitsplatz

suchst,
� ein schlechter/ fehlender Schulabschluss oder andere Probleme deine Ausbil-dungs-

platzsuche erschweren
� du überlegst die Ausbildung abzubrechen oder nicht weißt, wie es nach abgebroche-

ner Ausbildung weitergehen soll,
� du Unterstützung beim Kontakt zu anderen Anlaufstellen (Arbeitsagentur, Job-KOMM

o.ä.) gut gebrauchen kannst.
Das bieten wir an:
� Einzelberatung
� Seminare/ Gruppenangebote 
� Fördermaßnahmen im Übergang Schule > Beruf
� Förderung von Vernetzung und Kooperation der Akteure/ Akteurinnen im Übergang

Schule > Beruf
Die Beratung und Förderung ist freiwillig, vertraulich und kostenlos – 
aber nicht mühelos.




