Eger kocaniz, esiniz, bir tanidiginiz veya
yabanci bir erkek tarafindan size karsi
bedensel, ruhsal veya cinsel siddet uygulan-
masi veya siddet fiilleri ile tehdit edilmeniz
s0z konusu ise liitfen asagidakileri okuyunuz.

Siddetin bir¢ok yiizii vardir. Cok sayida geng kiz ve kadin
ayrim, rahatsiz edilme, tehdit ve tecaviiz olaylari ile karsi
karsiyadir. Aile ici siddet, diinyanin her yerinde cocuk-
larin ve kadinlarin en biylk saglik riskleri arasinda yer
almaktadir. Kadinlara uygulanan siddet, toplumsal bir
sorundur. Her kadin erkeklerin siddetine maruz kalabilir.
Kadinlara uygulanan siddet ister glindiiz ister geceleyin,
ister evde ister sokagin ortasinda, ister aile icinde ister
okulda veya isyerinde, kisacasi ginliikk yasamin her
alaninda yasanan bir gercektir.

Hicbir kadin bu siddete tahammiil etmek veya goz
yummak zorunda degildir.

Kendi siddet yasantilariniz baskalarinkinden ne kadar
farkliysa o kadar ¢cok yonde de yardima ihtiyaciniz olabi-
lir: Herhangi birine derdinizi anlatmaya ihtiya¢ duymak-
tan ta Kadin Siginma Evine kagma zorunluluguna kadar.
Yardim istemenizle birlikte biz elbette yaninizda olacagiz.

Bizler kimiz?

Siddetten Korunma Yasasi hakkinda danismanlik hizme-
ti veren harici bir merkezin isleticisi olan Kadin Siginma
Evi, Kadinlar imdat Dernegi (Frauen-Notruf Wetterau
e.V.), Wildwasser Wetteraukreis ilcesi idare makamina
bagli Kadinlar ve Firsat Esitligi Uzmanlik Servisi (Fach-
dienst Frauen und Chancengleichheit) ile ishirligi yapan
Kadinlar Merkeziyle bir ag seklinde isbirligi icindeyiz.
Sempozyum ve bilgilendirme programlarimizla, kadina
karsi siddet konusuna dikkat cekerek bunun dnlenmesi-
ne yonelik calismalara katkida bulunmaktayiz.

Hizmetlerimiz, gizlilik sartlar altinda ve sadece kadinin
tarafini tutmak suretiyle ve yardim isteyenin istegi lizeri-
ne ismi bile sorulmadan saglanir. Yasadiklarinizi mutla-
ka ciddiye alacagimizdan emin olabilirsiniz. Aile krizi
dénemlerinde daima yaninizda olacagiz ve size
sikintidan kurtulmaniz igin yol ve imkanlar gdosterecegiz.

FAYDALI BILGILER

Wetteraukreis ilcesi idare makamina bagli 6zel
uzmanlik servisi olarak kendini kadinlarin cikar-
larini korumaya adayan Kadinlar ve Firsat Esitligi
Uzmanlik Servisi (Fachdienst Frauen und Chan-
cengleichheit), kanunlarin bu konuda verdigi so-
rumluluk geregince, Alman Anayasasinda kadinlar
ve genc kizlarla ilgili olarak belirlenen hak esitligine
yasamin tim alanlarinda uyulmasini giivence
altina almakla gorevli olan bir kurumdur.
Toplumumuzda kadinlara ve genc¢ kizlara uygu-
lanan cinsel taciz, bedensel siddet ve ruhsal eziyet
olaylarinin olduk¢a yaygin bir sorun oldugu
bilinmektedir. Bu durumun tim kadinlarin yasam-
larina ciddi bir etkisi vardir.

Bizim amacimiz, kadina uygulanan siddet konu-
sunda toplumsal bir duyarlilik yaratmak ve boylece
uzun vadede kadin ve kizlarin siddet olaylarindan
daha iyi korunabilmelerini saglamaktir.

Neler yapiyoruz

Siddet olaylarina maruz kalma tehlikesiyle
yasayan veya bu tiir olaylari yasamakta olan
kadin ve kizlara hizmet veren 6zel kuruluslar
tesvik ediyoruz.

Siddet sorunu ile miicadele eden kurulus, kurum
ve kisileri destekliyor ve onlarla isbirligi yapiyoruz.

Halkla iliskiler yoniindeki calismalarimiz cerceve-
sinde, erkeklerin siddet uygulama egiliminin
sebepleri ve bu sorunun toplumsal baglamlari
hakkinda bilgi veriyor ve siddetten korunma konu-
sunda yol gosterip tavsiyelerde bulunuyoruz.

Siddet olaylarina maruz kalma tehlikesiyle
yasayan veya bu tiir olaylari yasamakta olan
kadin ve kizlara bilgi ve kisisel danismanlik hiz-
meti veriyor ve bu alandaki yardim program-
larindan yararlanmalarini sagliyoruz.

Leonhardstr. 7, 61169 Friedberg

Tel. (0 60 31) 83-5301, Faks (0 60 31) 83-5302
Email: fachdienst-frauen@wetteraukreis.de
Pzt. - Pers.: saat 8.30 - 12.30 ve 13.30 - 16.00
Cuma: saat 8.30 - 12.30

Mesai saatlerimiz disinda da gériismeler icin randevu
verilebilir. Bidingen’deki merkezin belli gériisme saatleri
olmadigindan litfen 6zel olarak randevu aliniz.

Kadinlara
ve cocuklara karsi
siddete son

Kadinlar icin danismanlik
hizmeti ve yardim merkezleri
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Siddet uygulayan erkekle olan iliskiden kurtulmak
isteyen kadinlara mijde var: 2002 yilinda yirirliige
girmis olan Siddetten Korunma Yasasi kadinlara daha
cok hak ve kanuni anlamda daha genis bir hareket ser-
bestligi tanimaktadir. Bu konuda size ayrintili bilgi ve-
rebilecek olan danismanlik merkezlerimiz vardir.

Siddetten Korunma Yasasi sayesinde mahkeme
davalarinda, siddet uygulayan esinizle birlikte kul-
landiginiz evin sadece size verilmesini ve esinizin
siddetinden ve sizi takip etmelerinden (“stalking”)
korunmaniz icin yasal tedbirlerin alinmasini isteyebilir-
siniz.

Friedberg Kadin Siginma Evine bagl harici
danismanlik merkezi ve Nidda’da bulunan Kadinlar
imdat Dernegindeki uzmanlarimiz size 6zellikle karar
slirecinde bilgi, danismanlik ve destek verirler.

Ayrica Siddetten Korunma Yasasini kamuoyuna
tanitmay! hedefleyerek, calismalarin Wetteraukreis
ilcesinde daha olumlu bir sekilde uygulanmasi igin
kadinlara yardimci olan diger kurumlarla birlikte ortak
aktivite projeleri gelistiriyoruz.

,Frauen helfen Frauen® (Kadinlar yardimlasiyor”)
Danismanlik Merkezi, Saarstrae 30, (liitfen “Pro
Familia”nin zilini caliniz),

61169 Friedberg Tel.: (0 60 31) 16 67 73,

Email: info@Frauenhaus-Wetterau.de

Sali saat 15 - 17, Pers. saat 10- 12,

Danismanlik gériismesi icin liitfen randevu aliniz

Frauen-Notruf Wettarau e.V., Hinter dem Brauhaus 9,
63667 Nidda, Tel.: (0 60 43) 44 71,
Email:frauen-notruf@t-online.de.

Pzt. - Cuma saat 9 - 12.30, Cars. saat 17 - 19
Bliromuzun mesai saatleri disinda da randevu
alinabilir

KADIN PROJELERI



SIDDETTEN KURTULMANIN YOLLARI

\AIILDWASSE Wetterau e. V. dernegi, cinsel sid-
detle miicadele eden ve kadinlara
bu konuda danismanlik hizmeti veren bir yardim merke-
zidir. Danismanlik hizmetimiz Gcretsizdir.
Dernegimiz, gerek cocukluk déneminde cinsel siddete
maruz kalmis olan veya bu tiir olaylari hala yasayan genc¢
kizlara ve kadinlara gerekse cinsel siddet olayl yasamis
olan birisine yardim etmek isteyen uzman ve yardim-
cilara danismanlik hizmeti verir. Biz daima yardima
muhtac olan kadin veya genc kizin tarafini tutarak kisisel
olarak destek veriyoruz. Yaptigimiz gériismelerde konu-
sulanlar gizli tutulur ve istek lzerine isim sorulmadan
bile yapilabilir. Alinmasi gerekli olan aktif tedbirleri alma-
dan dnce elbette sizinle konuyu gérisiriiz.
Cinsel siddet, her yerde meydana gelebilen ve failin
daima ya planli olarak ya da o anda isteyerek isledigi bir
suctur. Cinsel siddet érnegin bakislarla bir kiza veya
kadina asilma, sozlerle cinsel taciz ve hakaretlerde
bulunma veya pornografik fotograf gosterme/cekme ile
baslar ve ta kadinin cinsel amagli dokunmalara ve
siddetli saldirlara ugramasina ve tehdit edilerek olayi
gizli tutmaya zorlanmasina kadar varabilir.
Bu tiir olaylarin énlenmesine ve kamuoyunda yeterince
duyarliik olusmasina yonelik calismalarimizla cinsel
siddet konusunun bir tabu konumundan kurtulmasina
katkida bulunuyoruz.

Neler yapiyoruz...

Telefonla veya kisisel gériisme seklinde gencg kizlara
ve kadinlara danismanlik hizmeti veriyoruz.

Uc ile on iki yas arasi kizlara terapi olanagi
sagliyoruz.

Anne ve babalara ve siddete maruz kalan kisinin iyi
tanidig1 yardimcilara danismanlik hizmeti veriyoruz.
Aile krizi durumunda devreye giriyoruz.

Suc duyurusunda bulunma ve dava agma durumunda
kadin ve kizlara eslik ediyoruz.

Uzmanlara danismanlik, denetim ve devreye girme
plani hazirlamak seklinde hizmet veriyoruz.

Konuda gelistirme egitimi, onleyici tedbirler ve bilgi-
lendirme programlari hazirliyoruz.

Halkla iliskiler ¢calismasi yapiyoruz.

In der Burg 18, 61169 Friedberg

Tel.:(0 60 31) 6 40 00, Faks: (0 60 31) 6 41 41
Email: info@wildwasser-wetterau.de
www.wildwasser-wetterau.de

Telefon hattimizin mesai saatleri:

Pzt. saat 10 - 12, Sali ve Pers. saat 11 - 13

Danismanlik gériismesi icin liitfen telefonla randevu aliniz
Bagis hesabi: Sparkasse Oberhessen bankasi

Sube kodu (BLZ): 518 500 79

Hesap No: 510 27 094

Wetterau Kadinlar imdat Dernegi (Frauen-Notruf Wet-
terau e. V.), kadinlara ve genc kizlara uygulanan her tiirli
siddet ve burada ozellikle cinsel siddet ile miicadele
eden bir kurumdur. Bu gérevimizi yerine getirmek lizere
gerek kisisel danismanlik hizmetleri gerekse siyaset
diinyasinda yapilan hakla iliskiler calismasi ile ¢aba ve-
riyoruz.

Dernegimiz, kadinlarin ve geng kizlarin kiltiirel, irksal
veya sosyal kdkenleri ne olursa olsun ve oturma miisaa-
deleri veya bedensel/zihinsel 6ziirleri olsun olmasin her
yastaki kadinlara ve genc kizlara destek veren bir kurum-
dur.

Dernegimiz, tecaviize tesebbiis veya irza gecme, cinsel
taciz, aile ici siddet, bedensel/s6zli/yazili saldir veya
tehdit olaylari ve telefon terdriinden “stalking” (asin
sekilde takip edilme), suikast, kadin ticareti ve irk
ayrimina kadar varan her ¢esit olay yasayan kadinlara
destek vermektedir.

Neler yapiyoruz...

Telefonla danisma hatti.

Bliromuzda kisisel randevu ve goriismeler.

Aile krizlerinde devreye giriyoruz.

Yardima muhtacg kadinlara uzun stre eslik ediyoruz.
Yardimlasma gruplarinin olusturulmasini sagliyoruz.

Hukuk ve kanunlar hakkindaki sorulara cevap veriyoruz.
Bayan hekim, bayan avukat ve bayan terapist arayisinda

yardim ediyoruz.
Suc duyurusunda bulunmak isteyen kadinlara eslik
ediyoruz.

Mahkeme davalarinda kadinlara bilgi ve destek veriyor ve
mahkeme durusmasina gittiklerinde onlara eslik ediyoruz.

Siddetten Korunma Yasasi konusunda bilgi veriyoruz.
Resmi dairelere gitmek zorunda olan kadinlara eslik
ediyoruz.

Bilgilendirme programlari, konusmalar ve seminerlerle

halkla iliskiler calismasi yapiyoruz.

Bolgesel ve bolgelerarasi diizeyde diger kadin projeleri ile

bir ag biciminde isbirligi yapiyoruz.

Kadin ve genc kizlarla emniyetli bir odada yapilan danismanlik
gorusmesinde, neler hakkinda konusmak, neler yapmak ve hangi
sekilde destek almak istediginize siz bizzat karar verirsiniz. Hizmet-

lerimiz kadin ve geng¢ kizlar icin Ucretsizdir.

Hinter dem Brauhaus 9, 63667 Nidda

Tel.: (0 60 43) 44 71, Faks: (0 60 43) 44 73
Email: FrauenNotruf@t-online.de
www.frauen-notruf-wetterau.de

Pzt. - Cuma: saat 9 - 12.30, Cars.: saat 17 - 19
Bliromuzun mesai saatleri disinda randevu alinmasi
mimkindir

Biidingen Kadin Merkezi’nin gériisme saatleri ise
randevuya baglidir

Bagis hesabi: Sparkasse Wetterau bankasi

Sube kodu (BLZ): 518 500 79

Hesap No.: 50 005 593

Wetterau Kadin Siginma Evi (Frauenhaus Wetterau),
esleri tarafindan déviilen/dayak yiyen ve/veya ruhsal
eziyete maruz kalan kadinlarin cocuklari ile birlikte
barinabilecekleri bir kurumdur.

Kadinlara uygulanan siddetin bircok sekli vardir, érnegin
kadina kocasi veya erkek arkadasi tarafindan teca-
viiz edilmesi;
erkegin kadini istemedigi seks cinslerini denemeye
zorlamasi;
kadina alkoliin etkisi altindaki erkek tarafindan
bedensel olarak eziyet edilmesi;
kadinin doviilmesi;
kadinin strekli olarak tehdit edilmesi ve korku icin-
de yasamasi;
kadinin erkek tarafindan eve veya bir odaya kilitlen-
mesi;
kadinin en temel ihtiyaclarini karsilamasina yaraya-
cak olan para miktarindan mahrum edilmesi;
kadinin asagilanmasi ve ikinci sinif insan olarak
gosterilmesi;

Neler yapiyoruz...

Giiniin 24 saati boyunca acil telefon servisi ve herhangi
bir saatte gelen kadinlarin kabul edilmesi

Aile krizlerinde devreye girilmesi

Sahsi durumun aydinlatilmasinda yardimci olunmasi
Basvuru formlarinin doldurulmasinda yardimci olunmasi
Resmi dairelere gitmek zorunda olan kadinlara kisisel
danismanlik hizmeti verilmesi ve uzmanlarimizca eslik
edilmesi

Cocuklarin egitimi ve okul sorunlari konusunda
danismanlik hizmeti verilmesi

Kadina kendi yasamini serbest¢e yonlendirmesi konu-
sunda yol gosterilmesi ve belli bir deneme siiresi boyun-
ca uzmanlarnimizca eslik edilmesi

Kadina yeni ev arayisinda yardimci olunmasi.

Kadin Siginma Evine toplam 24 kisi barinabilir. Ug katli
binamizda toplam 9 oda vardir. Ayrica mutfak, banyo,
oturma odasi, kadinlarin el isleri ile ugrasabilecekleri bir
oda ve genc kizlar odasi gibi ortaklasa kullanilan boliimler
de bulunmaktadir.

Kadin Siginma Evine gelenler burada gecici olarak kalirlar.
Her kadin ne kadar kalacagina kendisi karar verir. Siginma
evinde kalan her kadin kendisinden ve ¢cocuklarindan bizzat
sorumludur ve siginma evindeki giinliikk yasamina baska hi¢
kimse karismaz. Kadinlarin ve cocuklarinin giivenligi icin
Kadin Siginma Evinin adresi gizlidir.

Postfach 10 03 27, 61143 Friedberg

Tel.: (060 31) 15353, 153 54, Faks: (0 60 31) 1 53 58,
info@Frauenhaus-wetterau.de

Kadinlar ister gece ister giindiiz her saatte
kurumumuza yerlestirilebilirler.

Danismanlik goriismesi icin telefonla randevu alinmasi gereklidir
Bagis hesabi: Sparkasse Oberhessen bankasi Sube kodu

(BLZ): 518 500 79, Hesap No.: 030 008 006BLZ 518 500 79,
Konto-Nr. 030 008 006

Wetteraukreis ilcesi KADINLAR MERKEZI (FRAUENZEN-
TRUM), yeni yol arayisinda olan kadin ve genc kizlara
Friedberg ve Biidingen subeleri ile destek veren bir
kurumdur. Hizmet programimiz; bilgisayar ve dil kurslari
gibi cesitli egitim olanaklarinin yani sira, eski meslege
geri donme yardimi, kiiltiirel aktiviteler, saglik kurslar ve
uluslararasi diizeyde yapilan etkinlikleri kapsamaktadir.

Merkezimiz ayni zamanda kadin ve geng kizlarin bera-
berce oturabilecekleri, birlikte vakit gecirebilecekleri
veya isbirligi olusturabilecekleri bir yerdir. Kadinlar mer-
kezimizde karsilikli goriis alisverisinde bulunur, kendi
cikarlarini dile getirir ve ne isteyip ne beklediklerini hig
cekinmeden soyleyebilirler.

Geng kizlara ve kadinlara kisisel veya genel anlamda
uygulanan siddet olaylarinin ortaya cikarilmasi ve énlen-
mesi, ¢calismalarimizda daima 6n plandadir.

Neler yapiyoruz...

Bir glivenlik ortami olan merkezimizde kadinlara kriz ve
uyusmazlik durumlarinda yardimci oluyor ve yol goste-
riyor, bilgi veriyor ve (6nceden telefonla randevu
alinmak sartiyla) danismanlik gériismeleri yapiyoruz.
Kisisel, ailevi veya mesleki sorunlarda (6rnegin ayrilma
ve bosanma sonrasi problemler, siddet yasantilari,
asagilik kompleksine kapilma, sosyal hukuk veya top-
lumsal konular hakkindaki sorular) kadinlara tavsiye ve
bilgilerle eslik ediyoruz. Gériismede ise ¢6ziim yollari
distintyor ve kadina ek destek kurumlari (6rnegin
bayan terapistler, danismanlik kurumlari, yardimlasma
gruplari vb.) arayisinda yardimci oluyoruz.

Wintersteinstr. 3, (Giris kapisi: LindenstraRe/Ockstadter Strale
kosesinde), 61169 Friedberg

Tel.: (060 31) 25 11, Faks (0 60 31) 6 17 33

Email : Frauenzentrum.wetterau@web.de

Mesai saatlerimiz: Sali - Pers. saat 10 - 13
Danismanlik goriismeleri icin randevu alinmasi gereklidir

Biidingen subesi:
Zum Stadtgraben 7, (“Haus der Vereine”)
63654 Biidingen Tel. (0 60 42) 95 23 29

Bagis hesabi: Sparkasse Oberhessen bankasi
Sube kodu (BLZ): 518 500 79
Hesap No.: 0050003426



